
Basteltipp
Fusscreme

mit Teebaumöl
und Jojoba

Naturkosmetik: einfach, natürlich und selbstgemacht

-Hochwertige vegane Rohstoffe
-Kosmetisch geprüfte Rezepturen
-Diverse Accessoires, Zubehör und Behälter



Schwierigkeit Fertigungszeit: 15 Min

Anleitung:

Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr 
Wasser einfüllen, da der Glasbecher sonst 
kippen könnte. Das Wasser auf ca. 800 C 
erwärmen.

1   Die abgewogene Menge Bienenwachs 
zuerst in das grosse Becherglas geben und im 
Wasserbad schmelzen.

1.2 Danach Sheabutter und Mangobutter im 
kleinen Becherglas abwiegen und dazugeben.

Unter Rühren schmelzen lassen.
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Verwendete Artikel:

20 g Bienenwachs Cera Alba 6 8600 200

10 g Sheabutter 6 1602 010

10 g Mangobutter 6 1602 000

45 ml Jojoba-Öl 6 1602 110

5 Trpf Teebaumöl 6 1602 302

Becherglas 100ml 6 1603 001

Becherglas 250 ml 6 1603 002

Glasrührstab 6 1603 004

Laborthermometer 6 1603 003

Cremedosen nach Wunsch

Als erstes brauchst du saubere Hände, eine 

saubere Umgebung und saubere Gerätschaften, 

einen Topf mit heissem Wasser, eine genaue 

Waage, verschiedene Bechergläser, einen 

Glasrührstab oder Spatel und Cremedosen,

damit du die fertige Creme abfüllen kannst.
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3  Danach das Jojoba-Öl und das Teebaumöl 
in die geschmolzene Masse geben. Die 
Zutaten kurz verrühren.

4   Anschliessend füllst du die Masse in die 
bereitgestellten Cremedosen.

Im Kühlschrank aushärten lassen.

Fertige Fusscreme:
INGREDIENTS:
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Cera Alba, 
Butyrospermum Parkii Buttere, Magnifera
Indica Seed Butter, Parfum, Limonene.
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